日本第一張農漁業體驗民宿證書發給關戶先生！（上）

文 / 陳燕銀‧社團法人台灣休閒濃漁業文化創意協會 理事長  攝影 / 葉美秀

群山中冒起陣陣的白煙，伴隨著轟轟聲響，奔馳在真岡鐵道上的蒸汽火車來到了終點站――興建於大正15年（西元1926年）的茂木駅。從車站再轉搭茂木町營公車，往更深山中開去約20分鐘後，映入眼簾的是一家外觀不怎麼起眼，座落於群山及田地中的兩層樓建築物。大門口旁豎立著一塊應該是手寫的招牌，寫著「民宿たばた」幾個大字！這家小小的民宿，就是栃木縣休閒農漁業體驗民宿的發源地，而這家民宿的主人，也就是被農業界尊稱為「農遊體驗之父」的「關戶良一」先生！

位處日本國中央的栃木縣，是在日本狹長海島國土內難得沒有臨海的內陸縣之一，縣內自然景觀資源豐富，此從縣內的公立公園數量即可得知：除了有足以與世界齊名，被中央政府劃分為「日光國立公園」（日本全國共有28個國立公園）的地區外，還有八個「縣立自然公園」！再加上從東京車站搭乘新幹線到其縣都宇都宮市約莫只要50分鐘左右，交通十分便利，可說是東京近郊相當重要、也是關東地區最大的觀光區帶！

對台灣民眾而言，光提到栃木縣，可能還沒有什麼印象，但一說到栃木縣內的「日光」，大家可能就會浮起：日光猿軍團、供奉德川家康將軍的日光東照宮（被聯合國教科文組織納入世界遺產）、還有鬼怒川溫泉……等觀光景點了！雖說栃木縣內的土質及氣候皆優，自古即為農業大縣，再加上近來的觀光產業更是蓬勃發展，每年都吸引不少從日本各地及國外前往的觀光客！但由於縣內可耕地面積比例並不高，而觀光區域也集中在日光、須納等地區。相較之下，其他缺少可耕地或非觀光地區鄉民們的生活就較為艱困了！

從栃木縣政府塑立銅像的標準來看，就可知道我所言不假！記得多年前我帶著兒子前往一所由栃木縣政府經營的縣立文化博物館，雖然我已忘了當時館內的展覽為何（甚至連博物館的名字都忘了），唯獨對其擺放在大門口的一尊人形塑像還留有特別深刻的印象！雖然一進門就看得到這尊人像，但大多數的參觀民眾都視而不見，因為其跟展覽並無多大關連。而這尊不受重視的人像之所以會引起我的興趣是因為他的裝扮十分特殊，他身穿日本江戶時代的農業工作服，腳穿草鞋，看來想必是個「農夫」吧！但這樣的推測卻令自己感到不置可否：「有可能嗎？一個小小的農夫會做出值得雕塑成銅像，供後人憑弔、景仰的驚天動地大事嗎？」一般來說，要立雕像並擺放在政府機構大門口前的，應該是一代偉人或是一代英雄吧！就「偉人」的定義，不外乎：「立言、立德、立行」！或者是那些在重要戰役中帶領軍隊贏得勝利的英雄！這麼說來，究竟這個「農夫」做了什麼大事呢？越想越好奇，便開始在雕像旁轉來繞去，想找找看有無關於這尊雕像的說明文字？

看了半天，原來他叫「篠原丈助」，是第一位在栃木縣內栽種干瓢成功的農人（「干瓢」為日文，音讀かんぴょう，台灣俗稱：瓠瓜、蒲瓜、葫蘆）！江戶時代正德年間（西元1711～1715），當時新上任的城主：鳥居忠英，因為對於領地內農業生產量非常低落的情況十分擔憂，特地從大阪引進干瓢的種子，交由各領地來試驗、栽種，而篠原丈助就是其中唯一栽種成功的人，從此改寫日本干瓢栽種的歷史。很早之前，日本就有栽種干瓢的紀錄，但究竟從何處引進？傳聞版本有好幾種，真偽已不可考。但在明治時代，產地主要集中在大阪、奈良……等關西地區，完全沒有在關東地區栽種的記錄。自從篠原丈助栽種成功以來，栃木縣在干瓢產區的地位，逐漸追上關西，進而取代。至今，不論是干瓢的栽種面積、生產量或品質，栃木縣都是全日本第一！干瓢的加工品對於冬天積雪，無法栽種作物的寒帶地區之百姓來說，是重要的存糧，更是「關東煮」等日本料理中不可或缺的食材！看完這段解說後，我突然有種生不逢時的落寞！如果我早個幾百年出生，那不也可以因為引進或栽種某種植物成功而被雕塑成像，擺放在大門口供大家景仰、懷念！

而今，干瓢成為栃木縣的主要農特產，但位處深山地區的茂木町，既不屬於觀光地帶，且地勢也因過陡而無法大量栽種干瓢或其他經濟作物，因而民生仍陷於貧困！為了生活，村民開始種植煙草，由於煙草是政府轄下專賣公社統一收購，所以不怕沒有銷售通路或滯銷問題，再加上茂木町的土壤地質與氣候十分適合煙草，品質絕佳，所以政府收購的價格也往往比其他地區高，利潤不錯！此外，漫長的冬季時，田地淹沒在白茫茫的積雪中，無法種植煙草，村民便靠著把山上的木材燒成木炭，增加一點收入。

出生在如此窮鄉僻壤中的關戶良一先生，是家中的獨生子！世代居住在茂木町裡的關戶家族正如其他村民一般，大多世代務農，靠著種植煙草維生！當日本農業為因應工業革命與人力不足的問題而不斷導入各種農業機械（伐木機、剪草機、推土機、整土機、運輸機……等），村裡也出現了幾部農機，但貧苦的村民們，從未有機會接觸這些機械，更遑論學習、研究了，對於該如何保養、甚至修理，實在傷透腦筋！於是有人提議那不如讓下一代去報考農機系，學成回鄉後就可以自行修護啦！於是村民們開始集資，預備把當時村裡最聰明、最會唸書的「關戶家的獨子」送去大學唸農機。於是在全村人的集資贊助及鼓勵下，關戶果然不負眾望，考取了早稻田大學農業機械系。

就這樣在村民及家人的殷盼下，從未離家、見過世面的毛頭小伙子拎著行囊，隻身進京，踏上日本的首都求學去了！雖然是卅、四十年前，但大家可以想像得到，一個從未離開過家鄉、從未接觸農業以外世界的年輕人，到了繁華絢爛的東京，這才發現原來世上不是只有農業，還有如此多有趣的事物……，會有多大的不甘與逃離的想法，這下關戶暗暗地在心中發願：「打死都不願意乖乖回鄉務農了！」於是他瞞著村民及家人，悄悄地轉了系，並且開始算計著，畢業後該怎麼做才不用回鄉，過著那種似乎一輩子都只能戴著斗笠、拿著鋤頭在田裡耕種，辛苦一輩子卻又沒有什麼積蓄的農家生活！

在東京玩了四年的關戶即將畢業了，雖然已打定主意不回鄉耕種，但畢竟是家中獨子，還是必須回鄉照顧高堂父母的起居生活！為了解決這個問題，關戶在大學畢業後沒多久，便趕緊把交往幾年的大學女友娶回家，並想盡辦法把新婚妻子「騙」回鄉下老家照顧父母。自己則又以當初念大學的手法，再度「背負」著全村的希望，繼續前往美國求學。如今在關戶家的後院，還可以看到當年村民為了紀念關戶成為全村第一位赴美留學先例所立的光榮小石碑呢！

單純的村民哪裡會知道關戶心裡打著什麼如意算盤！既然在國內就已經想盡辦法逃避這個責任了，更何況去到國外，那更是天高皇帝遠，當然「繼續玩」囉！在美國學校待了四年畢業後，關戶還不過癮，接著又去歐洲諸國流浪了好幾年！玩了這麼多年，關戶也已年屆卅歲，再怎麼放蕩不羈的浪子也必須開始考慮到現實面，人不能總是流浪在外，最終好歹都還是必須回國的，屆時他該怎麼向村民們交代，並靠什麼維生呢？

有一年，關戶在德國流浪了好幾個月，並見識到當時德國鄉下種葡萄的莊園竟可以一面種葡萄，一面還以度假休閒農莊形式接待客人時，關戶像是看到了一線曙光！以他流浪這麼多年、見識過這麼多世面的敏感度，他知道這是未來社會在高度工商業化後，必然發展的趨勢。原來農業不僅僅是只有「生產」面，還有「休閒」面可以發展啊！原來在村人眼中平淡無奇的「田園風光」，平日生活中如例行公事的「農村生活」也是可以當成產品來販售的啊！這下好了，不用頂著大太陽，揮汗如雨地在田地耕種，也可以過活！於是關戶便抱著滿腔的熱誠、信心滿滿地回到故鄉，準備展開他人生中的第一個事業――休閒農業！

但當他興沖沖地要開始著手進行時，這才發現到一個很大的問題：茂木町的經濟命脈是「煙草」，全村田地裡舉目所見的作物都是「煙草」！由於在七○年代，關戶於歐洲流浪期間，親眼看到大多數的餐廳都已開始設置禁煙區，頭等火車也是完全禁煙。由此可見為健康而「禁煙」將會是世界潮流的趨勢。若要在村裡發展休閒農業，一定要結合村民共同發展，鄉村旅遊最主要訴求在於悠閒、健康，然而鼓勵吸煙而種植煙草是無法與追求健康的田園生活並存不悖的。所以必須先說服村民放棄種植煙草！但要村民放棄這隻「唯一」賴以維生的金雞母，談何容易！這根本是在勸村民「不要活」！

關戶眼看遲遲無法說服村民，應該是此路無望了，但凡是商品都是有「需」才有「供」，既然與「供應商」無法溝通，那就轉個頭，叫「收購者」不要再買囉！於是他開始積極與政府協商，請公賣局不要再繼續收購！這種意圖斷送全村生計的舉動，果然引起公憤！當初是村民集資將關戶送出去唸書，但沒想到終於等到關戶學成榮譽回鄉時，不但無法幫忙修理農機，反而處心積慮要破壞村民的財源――放棄種植煙草，這對保守的村民來說簡直是無法忍受！有連續好幾年的時間，關戶家門口幾乎每天都聚集一群攜帶鐮刀、鋤頭，盛怒的村民們前來抗議，甚至嚷嚷著要把關戶「做掉」！在當年那種沒有手機，無法方便通話的時代裡，每次當關戶出門奔走協商溝通時，若是比預計時間晚點回家時，關戶的父母親便會擔心地出門沿途察看、尋找，看是不是在歸途中被村民活活打死了！
日本第一張農漁業體驗證書發給關戶先生！（中）

文 / 陳燕銀 社團法人台灣休閒濃漁業文化創意協會 理事長  攝影 / 葉美秀

關戶面對這一連串非常激烈的抗議行動，甚至還威脅到自身的性命安危，卻依舊不放棄，反而是更積極地動腦筋、想辦法，究竟該如何做才能平息村民的怒氣？他首先將家中的客廳及夫妻房打通並清理乾淨，整理成可容納數十人的會客室，白天一有要上門揍人的憤怒村民們前來，關戶就會將這群鄰居請入家中的「大會客室」喝茶，拿出他在歐美各地所拍攝、採訪、蒐集回來的度假農莊圖片以及經營手法等相關資料，與村民們慢慢地說明溝通，並勾勒出一幅未來願景的藍圖，希望能慢慢建立起全村的共識。而關戶的媽媽與妻子則整天忙著在廚房煮點心招待這些帶著濃濃敵意的村民們！

除了口頭上與村民溝通，關戶更以實際行動來證明，不種煙草不但可以活，還可創造出更大的利潤！他先從自己家開始不種植煙草，那一家三代六口（關戶有兩個小朋友）要吃什麼呢？沒有金錢收入那起碼得要自給自足，便將原先的煙草田改種水稻、蕎麥、蔬菜等作物，除了自家食用，也可接待遊客。而家中後院本就有竹子，可採收竹筍，老爸老媽還可做些手工竹藝品。除此之外，還開始在山上種梅子。接著為了準備接待遊客，便把老家改為民宿，並在老家後方搭建新房子，請老父母遷往新房居住。

關戶為了吸引客人前來遊玩、住宿，最先獨創且十分成功的體驗節目是：「梅樹認養制度」。關戶在山上種了許多梅樹，開放給都市遊客認養，一年一株只需花費日幣一萬元，就可一年來三次：賞梅花、除草剪枝、採收梅子。每次有梅樹認養者前來時，關戶除了會在梅樹下鋪上一塊大帆布，以供遊客休憩外，還免費提供梅子飯團及一大鍋味噌湯給遊客，當然遊客也可另外加訂料理或是自行帶料理來野餐。若認養者不克前來，關戶還是會幫忙照料梅樹，並將梅樹的生長情況、一年四季的變化圖片，採收時節所摘採的梅子寄送給認養者。由於當地距東京約一個半小時車程，故遊客大多是當日來回，看完梅樹、野餐畢、泡個澡（非溫泉）便打道回府。由於是「認養」制度，所以認養者對於所認養的「梅樹寶寶」當然有感情，據估計每個認養者每次平均會帶來14個遊客來看他的「梅樹寶寶」！所以在短短的三年內，關戶的梅樹便從自家的100株成長為與鄰家合作經營的600株，來客數也暴增至8,000多人。

當然，遊客人數一多，就存有所謂的商機。因此關戶開始集合村裡老人家所做的竹藝品、用山上藤類所編織成的手工藝品、梅子加工產品、蘿蔔加工產品……等伴手禮，讓遊客也有東西可買。由於關戶的努力，交出一張漂亮的成績單給村民看，於是有越來越多的村民願意跟隨關戶的腳步，一同發展休閒農業體驗。而在關戶努力發展休閒農業的第八年，政府宣布不再收購煙草，村民們被逼著必須放棄這長久以來的產業，此時關戶更成為村裡唯一的生機與希望了！

隨後，為了發展村裡更多的觀光特色，關戶不斷挖掘村民的才能，希望藉由這些人才的挖掘，開發出更多的體驗課程與特色！這裡所指並不是所謂的藝術或理工上的才能，而是長年生活經驗累積而成的生活智慧，像是：插秧種田、做蕎麥麵、燒炭、捕捉昆蟲、農村故事……等鄉村生活上的技能，所以鄉里間大多數的老爺爺、奶奶都是關戶人才庫中的「寶」！

其中一例便是關戶人才庫中的「竹炭師傅」。竹炭師傅原本在村裡是送牛奶的，在關戶跟他商討後，決定在村裡搭建一個炭窯來燒木炭或竹炭。起初只是單純的燒炭，結果有一年遊客的小孩到溪邊玩耍，抓到小魚蝦、小蟹，本來很興奮地想把牠們帶回家養，但畢竟不會照顧，還沒等到要回家前就死了，兩眼淚汪汪哭得十分傷心的小朋友竟要求燒炭師傅幫他們燒成炭魚、炭蝦、炭蟹等，以作紀念。萬萬沒想到，小朋友們異想天開的狂想曲，竟然有人認真地當一回事，並把它實現了！竹炭師傅的技術十分高超，燒出來的炭蝦，連蝦鬚都還在，栩栩如生，一根不少！於是有越來越多的人要求師傅燒各種東西，像是有小學拿日本不常見的水果，如：香蕉、鳳梨、木瓜……等來燒成炭。但師傅堅持一點：絕不能郵寄，所有委託的遊客都必須自己前來拿取成品。一方面是炭成品易碎，一方面也是吸引遊客再度光臨吧！現在關戶和竹炭師傅已經聯手研發以各種農產廢棄物為材質的「炭」，像是：栗子如刺蝟般刺尖尖扎人的外殼，或者隨手拾得的野木根……等，都變成了藝術炭了！

近來，為了招攬更多的遊客，關戶還積極與東京地區歷史最悠久的觀光旅遊巴士公司――Hato Bus聯繫，關戶認為Hato Bus幾十年都在皇宮、淺草寺……等東京、橫濱地區的觀光景點打轉，實在了無新意，完全無法提升顧客重遊率！何不到茂木町來做做不同於觀光景點的農家體驗活動，而且每次還可提供不同的體驗課程，變化性十足！果然Hato Bus在接受此提案後，每年可接送來自世界各國遊客約七千多人前往茂木町參與各種農業體驗活動。

關戶不斷提升、發展自家故鄉特色之休閒農業的同時，他並不是像防衛「企業機密」般地死守不放，深怕洩漏！不但十分樂意與人分享其發展農業體驗的過程經驗，還不斷設計新的體驗課程，關戶隨時手上都保有500種體驗課程清單，而且還不斷增加、更新！其中雖有50到100種是自家know-how，不對外公開，但其餘的400餘種課程，關戶則是到處教人，難怪會被選為農業體驗協會的會長，並贏得「體驗之父」的尊榮！因此關戶每年都會接到許多來自日本各地有關休閒農業的演講邀約。

所以當我等「台灣的四人小組」一夥人第一次前往日本探勘休閒農漁業時，日本農林水產省的官員當然不會忘了帶我們前往拜訪這位在農遊體驗業界佔有極重要一席之位的關戶先生！記得當我們要去拜訪關戶先生的前一晚，農林水產省的負責人還一臉驕傲地表示：「很抱歉！過去這幾天所參訪的農家，都沒有人會講英語，還必須麻煩您翻譯，造成您的不便，不過接下來要去的民宿，主人除了會講英語，還會其他20幾種外語哩！」聽得顏教授好不期待，終於可以與民宿主人直接溝通了！一抵達民宿，顏教授便忍不住開口以英文與關戶交談，但講不到三句，顏教授放棄了！原來，關戶所謂的精通20幾種外語，是精通「打招呼」，至於其他部分，還是乖乖地講日文吧！

當我們住進關戶民宿的第二天，先是去拜訪了竹炭師傅的炭窯，恰巧關西地區某個小學委託了兩顆鳳梨給師傅，我們得以觀賞已燒成炭的鳳梨成品。這兩顆「炭鳳梨」除了顏色是炭黑色外，外觀完全跟普通的鳳梨一樣，就連鳳梨葉都還栩栩如生的感覺！當時葉美秀教授剛好在替宜蘭員山鄉設計鳳梨博物館，看到如此特別且具藝術感的「鳳梨炭」，當下目光如炬，把身上所有的糖果、巧克力都掏出來賄賂師傅的小孫子，還開始清算身上家當，希望師傅可當場割愛！據說，師傅還曾接獲日本小朋友的來信，希望能把家裡不幸去世的小貓、小狗等寵物也燒成炭，直接陳列在家裡當永久紀念品！至於師傅有無接受此委託，我就不得而知了！但師傅誇口說：若是將貓狗燒成炭，還是可以看到細微的毛髮根根分明！

當我們要離開炭窯時，只見師傅跟著我們一起回到民宿，說是要幫我們生火！咦！晚上有營火晚會嗎？怎麼沒聽任何人提起呢？回到民宿一問，原來是關戶晚上有事情，無法幫我們準備晚餐，所以請來竹炭師傅升火，讓我們自己烤肉吃。問他在忙什麼，還特地請其他幾位村民來陪伴我們？原來當天晚上是關戶媽媽跟妻子的書法課，老師每週都會來家裡上課二次。聽書法老師說，媽媽最近有進步，所以關戶要親自下廚做點心，陪媽媽上課，下課後，也可慰勞媽媽與妻子一下！

我住過日本這麼多家民宿，還是第一次聽到關戶這樣體貼家人的男主人，而且也是第一次見到沒有忙得灰頭土臉的老闆娘，不曉得是不是因為關戶年輕時虧欠妻子太多，所以現在非常體貼哩？不過，從關戶請鄰人來接待我們，也可以知道關戶與村民互動十分良好！若只有一家民宿生意好，一定會造成村民間嫉妒、不合作等互動的嫌隙，也可能會引起許多糾紛致使無法繼續經營！
日本第一張農漁業體驗證書發給關戶先生！（下）

文 / 陳燕銀 社團法人台灣休閒濃漁業文化創意協會 理事長  攝影 / 葉美秀

這頓獨缺民宿主人的「晚餐」，大家仍舊吃得相當盡興，在熱烘烘的炭火邊，一切自助式，愛吃什麼自己烤，食材大多是當地栽種的時旬野菜，十分新鮮！吃著美味的「BBQ」、喝著清涼的啤酒，可說是賓「客」盡歡！在酒酣耳熱、熱絡的雰圍中，獨獨與這個場景格格不入的是我家的青少年，他對「吃」不怎麼感興趣，早早就退到一旁，但對於自己可以觸及、摸到這從小就被告知視為禁忌的「火」，似乎感到十分有趣。竹炭師傅看到他對「火」的興致，便趁機隨手拿個夾子，從燒得火紅的炭火中夾起了一小塊木炭，開始跟我兒子解釋什麼是「炭」，被師傅夾起的木炭在離開炭火堆後沒多久就像染上了一層白灰，這時師傅叫兒子對著木炭吹一口氣，木炭又頓時鮮紅、熱乎了起來，師傅說這是因為供應了許多氧氣給「炭」的緣故。接著又找來一個小甕，將木炭放進去，拿了把扇子將甕口蓋起來，說這可阻隔氧氣，這樣炭就不會燃燒。這是先人珍惜稀有能源的智慧，也是燒炭的原理。

竹炭師傅循序漸進、每個步驟都講解得非常仔細、認真，在一旁的兒子也十分專心地聽著，夾在中間翻譯的我，一邊吃BBQ、一邊喝啤酒、還一邊看著村人跳舞，吆喝助興、一邊還得替兒子翻譯，極度不專心，再加上我本身就是個物理白癡，所以經過竹炭師傅的精闢講解後，我這個翻譯人員對於「炭」、「火」還是一知半解，倒是青少年似乎懂了！

在只有我會日文的情況下，當晚大家幾乎是夾雜簡單的英語單字、比手劃腳的肢體語言在做溝通，就在大家喝到有點茫的時候，村民們正在說到當年發展休閒農業初期情況的時候，突然拉起我們，圍成一圈，跳起像是原住民豐年祭的舞蹈，邊踱足、邊轉圈、邊大喊，喊的還是英語：「Give and Take！Give then Take！」被這突如其來的動作嚇得頓時清醒的我，趕緊仔細聽村民們到底在說什麼，原來這個舞是關戶獨創的，當年關戶藉由這個簡單的舞蹈動作及口號，教導農民從農業生產者轉變為服務業人員的心態調整！對於「土地及植物」，農民是無怨無悔地付出，即使到了最後可能欠收，甚至一場風雨就打壞一切作物，無法收成，但農民依舊是一秉初衷，繼續每年的栽種！那為何不能抱持同樣的心態，來對待「人」呢？

其實對於「關戶良一」這個人，我與葉、顏兩位教授一開始是憧憬、期待，因為一路上所遇到的農業體驗從業人員及農林水產省的官員對他都是讚譽有加，且十分敬重！但見面後說上兩句英語，真是大失所望，在日本不流行外語的環境下，關戶那口破破的英語、法語、德語等外語招呼語，或許把其他鄰人及政府官員唬得一愣一愣的，但在我們眼中卻像是關公面前耍大刀，顏教授甚至叫他「王祿仔仙」，再加上其實茂木町的農業旅遊資源十分貧瘠，たばた民宿設備等設施跟我們一路參訪的其他地方比起來，也簡陋、「寒酸」許多，但在這個「主人不在家」的晚上，與竹炭師傅及村民的話匣子一開，藉由竹炭師傅及村民們的述說，我們才扭轉對於「關戶」的印象，還十分敬佩關戶的用心及努力！當關戶從國外回來，要在這個含蓄、閉塞的傳統農村裡，努力把一群埋頭工作的農夫，帶到客人的面前從事服務業，確實不容易！而且從一開始的極力排斥與反對聲浪下，關戶依舊堅守自己的理想，貫徹自己的想法，藉由許多十分簡單的活動與方式，讓農民瞭解許多艱澀深奧的觀念，最後還可身體力行。雖然我們對於關戶的外語能力仍然是不置可否，但對於其「農業體驗之父」的稱號，確實當之無愧，甚至認為日本政府應該頒發「農民教育家」的表揚狀給他！

這個晚上除了瞭解到關戶當年為了將休閒農業帶入這個村落所做的努力，也看到關戶近幾年的研發成果，這幾年關戶與竹炭師傅受到警視廳的邀請，以義工的身份到日本全國各地演講，主題是：防治青少年犯罪，而教材則是竹炭師傅最熟悉的「炭」！我一邊翻譯，同時腦袋便開始思索，究竟是怎麼做的哩？我一翻譯完，其餘三人也開始抓耳搔腮，百思不得其解！經大家不斷的央求下，竹炭師傅便以我們為對象，神態自若、一派輕鬆地「演」講起來。師傅先是發給每人一小片竹炭，並請大家隨便以什麼工具皆可，在竹炭上用各種顏色的廣告顏料畫上自己最喜愛的圖案，待大家畫好，塗料滲透進炭的裡層後，師傅便開始解釋炭的構造和原理，大家赫然發現炭與人的皮膚構造竟如此神似！師傅問大家日後是否有可能「移情別戀」，喜歡別的圖案？大家不假思索，這當然是「百分之百」囉！這時我們要如何在原先的竹炭上覆蓋上我們後來喜愛的圖案哩？於是師傅便要大家試著利用工具將與皮膚一樣珍貴之竹炭上的圖案剷平！要剷平這個圖案，往下挖的深度還真深哩！讓人不禁聯想到紋身或是去除紋身，其帶給皮膚的傷害有多深？日本黑道吸收「新生」的方式，通常是要他們先紋身，以示終生效忠自己所加入的幫派！所以竹炭師傅利用這樣的方式，讓青少年們瞭解到「紋身」要付出的代價有多大，以嚇阻青少年加入黑道！竹炭師傅說完後，還以十分驕傲的神情表示：「我只是一個小農民，卻可以受到警視廳的邀請，到全國各地去演講，真是我的光榮，這也算是『光耀門楣』了吧！」

除了挖掘農村生活技能的人才之外，關戶特別訓練了一群娘子軍，是「昔話體驗」講師（昔話：むかしばなし，中文可翻為古老寓言、民間故事……，像是：一寸法師、桃太郎等）。聽關戶提起時，我還猜了半天，原來關戶請來村裡的太太們講故事給遊客聽！平時這些太太們有空便會聚在一起，研究如何講故事，當然關戶必須付這些「講師」工資，以小時計算，初學者700日圓（與在麥當勞打工的時薪一樣），講得好的可升至1,000日圓，若是講到讓客人會笑，則三級跳到明星、演員級的3,000～4,000日圓！講故事也可以賺錢，讓我不禁想起國內近來十分流行的「故事屋」！不過，故事屋的對象是小朋友，需要非常多的道具及動作表情來吸引小朋友的注意。這些昔話講師的對象則是年紀稍長的青少年，甚至是成人遊客，所以必須在表情、腔調、動作及故事內容下功夫！

在我走過日本數十個農遊區域的經驗中，像茂木町這樣缺乏農遊資源，卻在關戶的努力下，發展出今天的規模與局面，還是不得不承認農林水產省大力推薦我們來拜訪自有其緣由！關戶多年努力不懈的教導、研發，帶動了全村農民共同發展休閒農業，進而帶動當地農協、鄉公所的配合與重視，接著是當地的農校、高職等學校單位，再來是縣政府，甚至是中央的農林水產省，由當初一個小小的想法進而影響整個村、整個縣、其影響與帶動的力量，確實不容忽視！

在關戶的觀念裡，所有可以發揚村里文化的活動，都可以轉換成遊客的體驗活動。有天，關戶便帶著我們前往一所有七、八十年的高職農校參觀。問他這學校有啥特別，他說因為他是家長！哇！把自己小孩就讀的學校當成旅遊景點，這我也是第一次聽說！不過在參觀完學校的設施及教學模式後，我甚至很衝動地想把兒子直接留在那！校園內有一片蠻大的梨園，約有數百株梨樹，這些梨樹全部由一年級新生認養、照顧、經營、採收……等，每個人都有一株，誰都別想開脫！在一年的照顧期間內，何時該施肥？何時該除草？何時該做什麼？完全由學生自行負責，如果全部都自己一個人做，那就太沒效率也太累了！所以就要跟隔壁株的主人打好關係，大家商量好，何時一起除草、施肥……，如此才會節省時間、成本，而學生也在潛移默化下學會「合作」的重要性！升上高二後，不要以為就此脫離梨樹了！這時你必須外出拉遊客來解說，不管是鄰居、朋友都可以，但有業績壓力，每個人都需要達到某個數字的標準人數。通常最常被拉過來聽解說的，還是以附近幼稚園及小學的小朋友，還有一些養老院專門來捧場的老人家為主，當然也會接待其他的遊客！由於學生已有一年的照顧經驗，所以雖是同樣的梨園、同樣是梨樹，每個學生的解說因為都加入了自己的照顧經驗、心得、過程插曲……等，內容也就不盡相同，故每個學生都可以解說得生動無比！相信日後踏出校門後，都有當上一流農業體驗解說員的資格及能力！校內也有實習農場，種植各式蔬菜。還有農產加工廠，教導學生製作醬菜、果醬……等各種農產加工副產品，而這些成品也由學生自行在學校門口擺攤販售，直接虛心地聽取消費者的反應和建議，才不會造成產銷失衡的問題！這麼紮實的教育手法，令我們幾個教育工作者感觸良深！顏教授看到這裡，連忙請我問問該校的教務人員，不知台灣的高職農校可否來此交流？教務人員直說要校長裁示，當我們真的找到校長，校長聽聞後皺了下眉頭，略帶微笑地表示歉意，但也沒有任何進一步的具體表示。到今天我還是想不通，究竟該校的教務人員與校長的反應或他們的顧忌是什麼呢？

待在關戶民宿的最後一個晚上，關戶特地端出了鄉下的醬茄子，相信很多人都知道，日本的茄子短短胖胖的，與台灣瘦長的茄子不同。每個人都吃得津津有味，便纏著關戶問該道菜的做法！關戶說這是他媽媽的拿手菜，便轉身到廚房請媽媽來講解。頭上包著白色的工作頭巾，身著淺藍色圍裙的阿嬤，親切地說：「漬茄子要好吃，要領就在於不要把蒂頭去掉，在醃製的過程中，蒂頭的分泌物會令茄子風味更佳！這可是老阿嬤幾十年下來的心得喔」！

正如台灣諺語所云：「歹囝串飼父」，樂觀知命的阿嬤，晚年能有這麼一位曾經是浪跡天涯的貼心兒子隨侍在身旁，其所流露出的幸福感，實在是人間一大美事。猜猜看，對於這樣的阿嬤，一生中最驕傲的事情是什麼？大家可能會說是關戶今日的成就。不！那天阿嬤是這樣回答我的：「不要看我是個鄉下老阿嬤，以為我什麼都不懂，哪裡都去不了，我可是每年都出國旅行的喔！已經去過四、五十個國家了，比一般時下年輕人還多哩！因為我們貧困的農家過去是死守著田園，將自己一生的時間、精神、血汗，通通都流進自己的土地、山田裡！從來不知這個世界有多大？多廣？自從兒子轉型成休閒農業後，我們有機會接待來自全日本和全世界的遊客，與人交談、深度文化交流！無形中把自己的視野和人生觀都打開了！這才是人生最大的收穫呀！」

住了四天，當我們要離開たばた民宿時，只見關戶雖已打好了領帶，準備陪我們去拜會縣知事，但還是利用僅有的一點時間，緊急拿著一把鋸子，往後院走去。沒多久，就拖著一株帶著綠色葉子的長竹子回來，要我和葉、顏兩位教授每人當場各鋸一個筆筒，並慫恿我們拿著他所準備好的簽字筆，找阿嬤要簽名，以茲留念！阿嬤簽完名後，像是突然想起什麼一樣，隨手指一指大廳裡掛滿獎狀、感謝狀的牆上，說道：「看看牆上琳瑯滿目這麼多的感謝狀、獎狀，其中我最喜歡的還是去年NHK所頒發的獎狀，是我跟媳婦當選NHK選拔全日本婆媳關係第一的表揚獎狀！」葉教授一聽，趕緊拿起相機進入又是讚嘆又是拍照！還跟關戶要了張簽名板，當場跟顏教授也畫了一張「婆媳獎」，送給阿嬤！

我腦袋一轉，回想起關戶這一路走來的人生，關戶太太與阿嬤之前的情誼確實值得讚揚！一個畢業於一流大學（關戶的同學；早稻田大學），前程似錦、花樣年華的女人，就此下嫁關戶，並在關戶離家好幾年的時間裡，毫無怨言地在鄉下照顧、伺候公婆！並且在關戶建立事業初期，飽受威脅、挫折的時候，關戶太太依舊無怨無悔地守護著這個家！想來關戶太太與阿嬤間所建立起的情感或許比關戶還要深厚吧，NHK頒發此獎，這兩位女人確實當之無愧！雖然住在民宿的這段期間，大多是關戶親自接待客人，看起來似乎是關戶在支撐這個家，但事實上卻是關戶太太默默地在背後支持著關戶，他才能一路無後顧之憂地走來，建立起屬於自己的王國！

臨走前，阿嬤還十分不捨地拉著我兒子，並且語重心長地跟我說：「這個孩子是我看到最棒的孩子！關戶在他這樣的年紀，還比他叛逆十幾倍哩！連關戶今日都可以有這樣的成就，想必他以後更不得了！」原來阿嬤在這幾天中，默默地在一旁觀察了我們四個人的相處模式，根本就是三個大人興沖沖地到處參訪、做筆記，完全沒有為孩子做任何以他為中心的節目。在她眼中，全團人員都很認真、和諧，只有我對兒子太過嚴厲，口氣很不耐煩，需要改進！聽到阿嬤這麼說，我也自我反省許久，不過我當然沒把這段話翻譯給兒子聽，噓！這是屬於我們之間的小秘密！

這就是住農家民宿與商業旅館的最大區別，好像我們在日本多了一家親戚一樣，這也是我為什麼對於「農家民宿」有如此深厚興趣，並且在每次回來後都還細細品味，忍不住想與大家分享的原因！
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